STHILDAS
COLLEGE
Menu de Diciembre 2011 - Jardin

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
01-Dec 02-Dec

Salad bar 8 variedades
Variedad de empanadas
(jamdn y queso, choclo,

Salad bar 8 variedades
Daditos de carne
Papas bastén
Ensalada de frutas
Mesa de frutas frescas

carne cortada a cuchillo)
Brownie
Mesa de frutas frescas




LUNES

05-Dec

e Carne al horno
Salsa de champignon
Arroz a la manteca
e Chao mein
(tallarines en wok de vegetales
con salsa de soja)

e Torta sorpresa

STHILDAS

COLLEGE

MARTES

06-Dec

* Ravioles de ricotta
con variedad de salsas
(bolognesa, 4 quesos, tuco)
e 1/4 de pollo al horno
Puré de calabaza
¢ Helado

Mentt de Diciembre 2011

MIERCOLES

07-Dec

* Milanesa de ternera
/a la napolitana
Papas fritas
o Fajitas capresse y pollo
* Mousse mixto

JUEVES
01-Dec

* Tacos mexicanos
(tiras de pollo y carne,
jualiana de vegetales)

Papas bastén

® Fussiles con
variedad de salsas
¢ Ensalada de frutas

08-Dec

FERIADO
NACIONAL

VIERNES
02-Dec

e Filet de merluza al horno
Revuelto de zapallitos
¢ Variedad de empandas
(carne a cuchillo, capresse,
jamon y queso)
* Brownie

09-Dec

FERIADO
NACIONAL

Mesa de ensaladas y frutas: todos los dias se darvd variedades de ensaladas y frutas de estacion
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